
1/31/2018 Recovering From A Benign Brain Tumor | Vestibular Disorders Association

http://vestibular.org/news/10-12-2015/recovering-benign-brain-tumor 1/1

NewZ TopicZ: Human IntereZt :torieZ

R,COV,RING FROM A ),NIGN )RAIN TUMOR
PoZted I` C`nthia R`an

Oct. 12, 2015 | 9:38am

Frida` morning, 14 Ma` 2010, Claire :n`man openZ her e`eZ to find the room Zpinning around her, the light

fixture dancing aIove. Then Zhe developZ her firZt migraine ever. What iZ thiZ all aIout?

:he muZt Ie overdoing it at work.

)ut it’Z not too much work: it’Z a Ienign Irain tumor. The diagnoZiZ completel` IlindZideZ 34­`ear­old

Claire and her famil .̀ Together the` face the new realit` of her condition while tr`ing to navigate

conflicting medical advice and cope with her new onZet of Z`mptomZ.

In her Iook, Two :tepZ Forward, Claire documentZ her perZonal awakening aZ Zhe learnZ to Ie her Iod`’Z own advocate through the

often­harrowing journe` of life with a Irain tumor, her miZdiagnoZiZ and the Irain Zurger` and recover` that followed. Read a chapter

of her Iook to learn more aIout Claire'Z Ztor .̀
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